>> Blitzlichter <<

aus den Konzeptionen der Kindertageseinrichtungen
des Soortbundes Lausitzer Seenland ¢ Hoyerswerdae.V.

zur Seit
Kindertagesstatte dusewind YAYRSNIF3Saa0iNGGS a2 ANDSE g1
Am Stadtrand 4 Bahnhofsweg 1
02977 Hoyerswerda 02977 Hoyerswerda
(zur SeiteX. ) OT Knappenrode -

(zur Seit&:})

Wir leben eine nachhaltige Integration von Sport und Bewegung im Kindergartenalltag. Bewegnuhgportliche
Elemente werden mit allen Bildungsbereichen des Sachsischen Bildungsplanes vEpwmtzist ein Medium unserer
Bidungs und Erziehungsarbeit.

Soortliche und gesundheitsfordernde Aktivitaten

Wir sichern regelmafige sportliche und gesundheitsfordernde Aktivitaten im Tagesablauf durch:
1 fachkompetente sportpadagogisch qualifizierte Erzieherinnalte Erziehdrinnen und Mtarbeiter der Kitas
mit Ubungsleiterlizenz und kontinuierlichsportspezifischer Weiterbildung

1 1 xtaglich, a n g e | eafiableSpa@tangebotemit gezielt gesteuerten Bewegungsablaufiem Sportraum
der Einriclung, in den Grupenbereichen und/oder im Freien

1 Taglichselbst bestimmte freiwillige Bewegungsnd Spielaktivitdten der Kinder im gesten Haus und auf
unserem Spielund Sportplatz durchdasonzept der , Teil of fenen Arbeit*®

9 Fitnesstests,Talentsichtungund Forderungim KitaAlltag fir weiterfihrende Angebote in Sportgruppeer
Sportvereinez.B. Sportakrobatik, Tanzw.



http://sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://www.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://www.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://kitaspatzennest.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://kitawirbelwind.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://www.kitaspatzennest.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://www.kitawirbelwind.sportbund-lausitzer-seenland.de/
http://www.kitawirbelwind.sportbund-lausitzer-seenland.de/
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1 regelmé&Rige wochentlich®aunabesuige fur unsere Kinder

Kitaa dusewindiHoyerswerdan der Kita
Je eine Gruppe am Montag und Freitag: ab 8.30 Uhr fur Kinder ab 4 Jahren

YAGIF a2 ANDStSgAYRAE | 28SNEGSNRI he¢ Yyl LILISYNRRS
Jeden Mittwoch ab 9.00 Uhr fir Kindeab 3Jahren

1 Raumefir Ruhe und Entspannung offene Rdume zun$pielen, Bauen, Basteln undéatives Werkeln,
Raume fir Rollenund Bawspiele,Musikraumund separate SchlafrAume
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1 regelmaRige Teilnahme unserer Kindexd Erzieherfinnen alsUbungsleiteran Sportveranstaltungeules
Fortclub Hoyerswerdawie dieKita-Olympiade, Sportfeste und Wettkdmpfe
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RegelméaRigeLogopadische Einzelférderungsruppenprophylaxeund Mundsport durch die Logopadie
Michaela Kaiser in der Kit®ausewind
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Kindervereinssport ,Mit Soort grol3 werden*

Wir bieten unseren Kinderrin allen Altersgrupperauch au3erhalbder Betreuungszeitn der Kitasportliche und
gesundheitsfordernd Aktivitaten an ¢ Voraussetzung ist eine Vereinsmitgliedscha#is Kindesn der Abteilung
Kindersport beim Sportclub Hoyerswerda e.V.

Durch das regelmaRige ehrenamtliche Engagement der Erzigheeh und Mtarbeiter der Kitas als Ubungsleiter/
innen haben Kinderin Sportprojekten des @®rtclub Hoyerswerda e.Vund des Sportvereis a Yy I LILJISY NP RS S
folgende Angebote:

Kita, &usewind Hoyerswerda t NP 2\BtiSgibrt groR werdea
in der Turnhalle der 1. MS: -
Jden Montag  von 15.00- 16.00 Uhr fur Kinder im Alter voB -4 Jahren o {21NIi KNa OK Sy &
Jden Dienstag von 16.00- 17.00 Uhr fur Kinder im Alter vo2-3Jahren a { L322 NIi F N1 &4 OKS &
Jeden Mittwoch von 16.00- 17.00 Uhr fir Kinder im Alter vos-6Jahren a { LI2 NIif | 6 Sy &

Projekta 5 Alédnstéf in Bev@ 3 dzy :

im Sportc oder Krippemaum der Kitao dusewind
Jden Montag:  von 15.00- 16.00 Uhr FNNJ YAYRSNI @92y aLOK {Fyy {NIoo6St,)

Damit bieten unsere Krippenerziehdrnen als Ubungsleitéinnen den
Familien bereits vor Aufnahme der Kinder in die Kita regelmaf
ALR NI ALIST ATA&A0KS ys undiKinkindedzy! B&giéitung
ihrer Eltern an.

Kita ,Wirbel wind* Hoyers ¢ NE &tBportgrod werden Jode

Jeden Dnnerstagvon 1500 - 16.00 Uhrundalle 14 TageMontags von 9.30- 10.30 Uhrfiir Kinder im
Alter von 3¢ 6 Jahrenin der Sporthalle ilkKnappenrode




Gesundheitsbereich Ernahrung

Ernadhrungsgewohnheiten pragen sich nicht durch Aktionismus und Einzelaktionen, sondern durch Nachhaltigkeit und

Kontinuitat in der taglichen Arbeit mit den Kindewnd Familierin unseren Kitas

51 a

t Ne2S1G aDSadzyRS 9 NJY NK Nileyh IQatereA yind ®ided lfest Y &ngdstblliers A
Erndhrungsfachkraft vor Ort in den Kitas ist ein weiteres Medium fir die ganzheitliche Bildung und Erziehung unserer

Kinder. HI®NJ t SNy Sy RAS YAYRSNI aYAl FttSy {AyySyda RdAzZNOKY
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die Sicherstellung einer ausgewogenen Ganztagsverpflegung, die Bereitste
von Fruhstick, Mittagsverpflegung und Vesper fur alle Kinder

die gesunde, schonend und frisch zubereitete Mittagsverpflegung deicén
ausgewahlten Caterer vor Ort

durch regelmaflige Dokumentationen gesunder Rezepte und Projekte
gesunden Erndhrung fir Kinder und Eltern gemeinsanit unserer
Erndhrungsfachkraft

das Kennenlernen natirlicher und n&hrstoffreicher Lebensmlttel
Rezeptideen o 1 e
durch eine altersgeméale Beteiligung der Kinder
Einkauf und Zubereitung von Frihstiick und Vesy
in der Kita v
durch Projektarbeit fir Kinder gemeinsam mit de
Caterer und unseren Lieferant¢8aftmosterei) '
durch Beteiligung der Kinder an d@rojektarbeit,
am Einkauf und bei der Zubereitung vo
Lebensmittena 2 A S 'Y o YNNdzi S
durch gezielteWeiterbildungender Erzieherfinnen &
und sonstigen MAzum Ernahrungsprojekt des®s
Tragers

durch enge Kooperation des Caterers
Blokostlleéranten Blobauer Flelscher etc.,

Boro:

Am Stadion 15
02977 Hoyerswerda/
Knappenrode

Jeden Tag stehen Obst, Gemise und andere gesunde Lebensmitte
Selbstbedienung der Kinder bereit.

ungesuRter TeeNatursafteund R S MiasseY | Esiehen den Kindern in unseren
Kitasganztagszur Verfligung, die Kinder werden dazu angehalten regelmal
trinkenca ¢ NAYy 1 Sy Aaid [ SoSya
SuRigkeiten werden nicht als Belohnung eingesetzt )
Kinder erlernen gepflegte Tischmanieren und nehmen sich mit zunetiem Alterjg:
selbstandig angemessene Portionen auf den TéRartizipation) ;
Unter Anleitung der Ernahrungsfachkraft werden u.a. Elternveranstaltu o) g

Rezeptvorschlagen und gemeamen Kochkursen.
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Sprache entwickeltish in und durch die Bewegung (Braimn®.

Auch inden taglichen Naturund Erndhrungsprojekten entwickeln Kindeielfaltige Sprachkompetenz,
Wortschatzerweiterung und vieles mehr.

Wir ermdglichen unseren Kinderrlihguale Bildung durch dienmersionsmethode im Tagesablauifittels

Erzieher/ Mitarbeitergesundheit

il

Das Wohlbefinden am Arbeitsplatz tragt zur Verbesserung der Erziehergesundheit bei midgkichem
Nachdruck zu betreiben, mdem auch die gesundheitlicheBelange der Kinder in der Einrichtung in den
Mittelpunkt gestellt werden

Wir achten auf Starken und Interessen unserer Mitarbeiter/innen und unterstitzen sie in ihrer Qualifikation
und Personlichkeitsentwicklung.

(Fortbildungsplanung/Verantwortungsmatrix)

Wir achten auf einen kollegialen und fairen Umgang miteinander, auf Achtung und Wertschétzung eines
jeden einzelnen Teammitglieds

Wir bieten/nutzen Fortbildungennd Angebote desréigers z.B. Entspannungstechniken,

Stressbewaltigung, riickenschonende Arbeitsweise, Yoga usw.

Wir treiben nach Mdéglichkeit regelmafig Sport (Vorbildwirkung fur Kinder)

Wir hoffen, wir haben Sie neugierig gemacht!

Bitte informieren Sie sich tUber ungeKonzeption und die
fortlaufenden aktuellen Prasentationen unserer Projekte

auf der Homepage unter:
www.sportbund-lausitzerseenland.de



http://www.sportbund-lausitzer-seenland.de/

